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Informazione per frequentare il 
corso

Data fine evento: 31/12/2012

Costo: 92,00 €
Modalità d’iscrizione

Il concetto di barriera-intestinale si è andato progressivamente chiarendo in questi ultimi anni, 
svelando aspetti assolutamente innovativi in termini anatomo-fisiopatoligici e funzionali.
Dalla definizione di barriera-intestinale come elemento dinamico si è ulteriormente focalizzata 
l’attenzione sul ruolo dei cosiddetti probiotici e degli alimenti funzionali.
In particolare, l’attenzione si è concentrata sulla prevenzione ed il trattamento di una serie di 
disturbi e/o patologie locali del tratto intestinale e del ruolo del consiglio sulla prevenzione ed 
il supporto al trattamento di patologie legate all’immunità  sistemica.

Programma: 

•	 Introduzione alla medicina funzionale

•	 Il nuovo concetto di “intestino debole”

•	 La barriera intestinale

•	 I moderni concetti di probiosi

•	 I probiotici

•	 Linee Guida MINSAL Probiotici e Prebiotici  2005

•	 Revisione Linee Guida MINSAL Probiosi 2011

•	 Gli effetti sistemici del malfunzionamento di barriera

•	 La strategia delle “4R”

•	 Gli alimenti funzionali

•	 Protocolli di Consiglio in Farmacia correlati al ripristino della barriera intestinale ed al mante-
nimento del benessere locale e generale

•	 Modalità di consiglio specifiche per i probiotici

Barriera intestinale: nuovi orizzonti 
per il consiglio in farmacia  
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